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le multicolore
Orgasme qui fait apparaître des tâches visuelles lumineuses et multicolores.
Voir : l'explosif.

le noir et blanc
Étrange variante de l'orgasme multicolore, qui fait apparaître des tâches lumineuses 
uniquement en nuances de noir et blanc.

l'implosif
Contrairement à l'explosif, son énergie se déploie uniquement à l'intérieur. 
Peut mener à un orgasme géologique, voir à un trou noir.

l'explosif
Donne l'impression de s'éparpiller en milliers de petits morceaux dans l'atmosphère.

le joyeux
Provoque une soudaine envie de gigoter, danser, chanter. Peut se transformer en rires, 
voire en fou rire. 

le triste
Rare. Il nous verse un jour noir plus triste que les nuits, emplissant le corps d'un profond 
et soudain sentiment de tristesse. Peut s'accompagner d'une crise de larmes.

le trou noir
Le trou noir engloutit le corps entièrement, laissant l'impression un court instant d'avoir  
disparu totalement de la surface de la terre. Peut s'approcher de l'orgasme cosmique.

la grappe
Orgasme qui se détache par petits morceaux. Si tous les morceaux ne sont pas grappillés, 
il se transforme en incomplet.

le diffus
Il arrive de manière tellement discrète... Difficile de dire quand il a commencé, quand il s'est 
terminé... Cela ne l'empêche pas d'être souvent bon, doux, intense, chaud.

l'inattendu
Orgasme que l'on n'a pas senti arriver, et qui explose au moment où l'on s'y attend le moins.

l'onirique
Parfois le corps se prend au jeu d'un rêve érotique, et provoque un orgasme pendant 
le sommeil. Sa puissance peut agréablement réveiller en sursaut.
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le géologique
Rare. Orgasme implosif qui donne l'impression qu'une cavité géante s'est ouverte à 
l'intérieur de soi. La sensation nouvelle de cet immense espace interne peut être source 
d'angoisse comme d'euphorie.

le caché
Orgasme qui fait croire qu'il arrive et disparaît aussitôt, jouant - littéralement - avec les 
nerfs. Peut se transformer en fastidieux.

le cosmique
Donne l'impression d'être brusquement projeté en orbite dans le système solaire. 
Équivalent d'un aller-retour Terre-Lune en quelques secondes. Le retour sur Terre est 
souvent violent, ne pas hésiter à laisser un temps au corps pour se réhabituer à la gravité.

le tenu
Il est doux, long, précis. Comme une note de musique qui tiendrait dans la durée. Il reste 
en l'air, suspendu, et l'on peut s'étonner parfois de sa longueur. Va-t-il un jour s'arrêter ? 

le flemmard
Le flemmard est un orgasme caché - ou un fastidieux qui s'invite - et avec lequel on n'a 
pas envie de jouer. On le laisse en plan et on retourne vaquer à d'autres choses (à sa/son/
ses partenaires, par exemple). Ce sera pour plus tard.

le fastidieux
Orgasme caché récalcitrant, qui va demander du temps, de la patience et souvent un peu 
d'efforts physiques pour être enfin débusqué. On peut aussi s'abstenir et la jouer 
flemmard.

l'incomplet
Un bel orgasme, mais dont il reste un petit quelque chose, un petit bout quelque part.
Peut être source de frustration. Atteindre le petit bout d'orgasme restant peut demander 
beaucoup d'énergie. Pour ne pas s'engager dans un fastidieux qui se terminerait en petit 
souffle, on peut aussi se la jouer flemmard.

le beau parleur
Orgasme qui s'annonce d'une intensité incroyable - au moins un trou noir ou un cosmique 
- mais qui se termine en petit souffle. Tout ça pour ça.

le petit souffle
Petit orgasme, mignon, peu intense. Peut en annoncer d'autres, en grappe, où simplement 
se poser là. Frustrant quand il provient d'un beau parleur. Peut être implosif ou inattendu.

le multiple
Succession d'orgasmes, de différentes intensités, à différents intervalles, extrêmement 
rapprochés ou, au contraire, étalés sur plusieurs heures.



l'absent
On a beau le chercher, on a fait tout ce qu'on a pu, on a regardé, palpé, touché partout, 
essayé toutes les positions. On a refait le tour, trois, quatre, dix fois. Il n'est pas là. 
Ce qui n'empêche en rien d'avoir passé un moment très agréable.

le simultané
Fantasme cinématographique hétérosexuel persistant. Avoir un orgasme en même temps 
que son ou sa partenaire reste en réalité assez rare. Surcoté. 

le douloureux
Orgasme qui dans son élan met en action les muscles autour de l'utérus, provoquant des 
contractions plus ou moins douloureuses. Endométriose, fibrome ou autres joyeusetés sont 
un terrain favorable. Il peut aussi annoncer des règles imminentes. Garder des anti-
douleurs à porter de main. 

le précoce
Orgasme inattendu, qui survient alors que rien n'a à peine commencé. Une ou deux 
caresses, un effleurement et le voilà. Souvent un petit souffle. Peut laisser sur sa faim 
ou donner très envie de continuer.  

Le simulé
Outil de politesse ou de survie. Anti-pédagogique. Indique qu'il est temps de changer de 
pratique et/ou de partenaire.



La petite encyclopédie des orgasmes féminins s'amuse à créer des catégories d'orgasmes 

de manière poétique et concrète, se libérant joyeusement d'une vision de la sexualité 

féminine supposément complexe et inaccessible. Mettre des mots - et des images - sur 

cette expérience sensorielle universelle, forte, agréable et positive, est aussi une manière 

de la sortir du "hors-langage" entretenu par tout système de domination.

pROPOSITION ÉDITORIALE 

À PROPOS DU TEXTE

La petite encyclopédie des orgasmes féminins est composée de 26 entrées textuelles 

(environ 5000 signes).  L'idée est de mettre en regard ces 26 courts textes avec des 

illustrations, au sein d'un objet graphique singulier, dans un format à définir ensemble. 

Étant également artiste visuelle et illustratrice, j'aurais pu proposer directement une 

version illustrée de ce texte. Cependant, pour ce projet particulier, il me semble beaucoup 

plus pertinent de faire se rencontrer les styles et les visions, en proposant à d'autres 

artistes femmes leur représentation personnelle de l'orgasme.

S'il y a une poignée d'artistes que j'aimerais beaucoup inviter à collaborer sur ce projet, le choix 

du nombre et de l'ensemble des artistes reste totalement ouvert. Mon envie est de partir de ce 

texte pour faire naître un projet collectif, en collaboration avec une maison d'édition aux valeurs 

fortes, et de s'amuser ensemble - avec sérieux - à inventer un objet éditorial illustré joyeux, 

ludique et cohérent, et de lui faire rencontrer son public.

BIOGRAPHIE

Artiste visuelle, chercheuse et illustratrice, je sillonne les frontières poreuses entre dessin et geste 

d'écriture, action et pensée, réel et fiction, littératures et écrits du quotidien... explorant l'infinité 

matérielle de l'écriture. Chaque projet se construit autour de la singularité d'un espace, d'un 

texte, d'une rencontre. Cela peut donc prendre de multiples modalités : de l'installations in situ à 

l'objet éditorial, en passant par le dessin, le street art ou l'exploration numérique.

Après des études théâtrales entre Marseille et Hildesheim (DE), j'ai créé en 2008 l'Ensemble 

TAT à Berlin, avec lequel j'ai mis en scène plusieurs créations dans des lieux atypiques de la ville 

(usine, cours d'école, galeries...). Ce travail de dramaturgie et de scénographie s'est petit à petit 

déplacé vers un travail d'installations in situ un peu partout en Europe (Nuit Blanche Brussels, 

Park in Progress Notthingham, Creative Drive Heerlen, Hectolitre Space Brussels). 
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En 2017, j'ai créé l'asbl Via&arte, pour poursuivre cette recherche spatiale autour de l'écriture. 

Souhaitant approfondir les gestes et les techniques graphiques, j'ai entamé l'année suivante un 

Master à l'École de recherche Graphique de Bruxelles. Étudier l'histoire de l'écriture et de 

l'édition m'a ramenée aux supports et gestes premiers de l'écriture : le papier, la page et le livre, 

que j'ai intégrés dans des objets éditoriaux (REGARDE, Du Mouvement, 2020, Catalogue 

dessinée des plus belles chaussures de galeristes, 2022), des installation ("Le cours de dessin", 

"Ne pas Franchir les murs SVP", Erg 2021) et des projets vidéos (16 avril 2020, Central for 

Contemporary Art Brussels, 2022). 

Parallèlement, entamer un mémoire de master m'a obligée à questionner ma place d'artiste-

chercheuse, ouvrant un large territoire de réflexion sur l'écriture comme forme attendue de 

partage de la pensée. Enquête toujours en cours aujourd'hui, dans et hors du cadre académique, 

via des publications et des propositions pédagogiques, en parallèle de mon travail d'installation, 

d'édition et d'illustration.


